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TEMA E NORMAS DE APRESENTAÇÃO DA PROVA DIDÁTICA PARA A DISCIPLINA DE ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO PARA O CURSO DE FISIOTERAPIA 

(EDITAL N⁰ 010/2019 - REITORIA) 

 

A prova didática, seguida da entrevista concernente ao Edital nº. 010/2019 do Centro 

Universitário Autônomo do Brasil acontecerá no dia 13 de junho de 2019 a partir das 08h00, na 

sala 34B no térreo do bloco 3. 

Os candidatos habilitados a realizar a prova didática estão listados por ordem de 

classificação: 

 

Candidatos Horário da prova didática 

- Samia Khalil Biazim Lopes; 8:00 

- Graziela Falavinha Ghazal Slompo; 8:45 

- Cleidimara Falcade Scremin; 9:30 

- Selma Ribeiro Torres; 10:15 

- Thayse Zerger Gonçalves. 11:00 

 

PROVA DIDÁTICA – preparar exposição para a Banca Examinadora 

a) Tema:  

Atenção Fisioterapêutica ao idoso. 

b) Objetivo:  

Conhecer e analisar o processo de envelhecimento e atuação da fisioterapia na saúde do 

idoso, nos diferentes níveis de atenção à saúde. 

c) Fundamentação teórica: 

O Brasil apresenta uma taxa de envelhecimento populacional exuberante. Segundo o Instituto 

Brasileiro de Geografia e Estatística, em 2010, a população brasileira era de 190.755.799 

habitantes, dos quais 20.590.599 eram considerados idosos (idade ≥ 60 anos), correspondendo 

a 10,8% da população brasileira. Estima-se que, em 2025, o Brasil ocupará o sexto lugar quanto 

ao contingente de idosos, alcançando cerca de 32 milhões de pessoas com 60 anos ou mais. Na 

área da saúde, essa transição traz grandes desafios, pois é responsável pelo surgimento de novas 

demandas de saúde, o que inclui o atendimento fisioterapêutico. Ribeiro (2012), ressalta sobre 

a importância da fisioterapia gerontológica nos dias atuais, na conservação da função motora e 

cognitiva do idoso, propiciando um retardamento das instalações das incapacidades 
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decorrentes do processo de envelhecimento, ou reabilitando funcionalmente o idoso para as 

atividades de vida diária, a partir de suas potencialidades, heterogeneidades e especificidades, 

atuando em  diversos  segmentos  como  na  educação, prevenção   e   tratamento de   déficits   

funcionais   ocasionados   pelo envelhecimento ou até mesmo por outros fatores decorrentes 

da senilidade. 

d) Aplicações:  

Discutir a atuação da fisioterapia frente ao envelhecimento da população no Brasil. 

e) Referências: 

RIBEIRO, Cristina. As oito premissas da fisioterapia gerontológica. A atuação fisioterapêutica 

sob a ótica da gerontologia. São Paulo: Andrei, 2012 

SILVA, Francisco Luis Cunha; SANTANA, Wilson Ribeiro de; RODRIGUES, Tatyanne Silva. 

ENVELHECIMENTO ATIVO: O PAPEL DA FISIOTERAPIA NA MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA DA 

PESSOA IDOSA: REVISÃO INTEGRATIVA. REVISTA UNINGÁ, [S.l.], v. 56, n. S4, p. 134-144, abr. 

2019. ISSN 2318-0579. Disponível em: 

<http://revista.uninga.br/index.php/uninga/article/view/2321>. Acesso em: 10 jun. 2019. 

MORAES, Edgar Nunes. Atenção à saúde do Idoso: Aspectos Conceituais. Brasília: Organização 

Pan-Americana da Saúde, 2012.  

f) Outros itens: 

Não se aplica. 

 

Duração: 30 minutos 

Curitiba, 11 de junho de 2019. 

Banca Examinadora 

Profa. Rachel Schettert de Camargo 

Profa. Sandra Dias de Souza 

Profa. Vanda Cristina Galvão Pereira 
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