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TEMA E NORMAS DE APRESENTAÇÃO DA PROVA DIDÁTICA PARA O CURSO DE PSICOLOGIA 

(EDITAL N⁰ 10/2024 - REITORIA) 

 

A prova didática, seguida da entrevista concernente ao Edital nº. 10/2024 do Centro 

Universitário Autônomo do Brasil acontecerá no dia 7 de fevereiro de 2024 (quarta-feira), a 

partir das 18h00, na sala 15, bloco 2.  

Os candidatos habilitados a realizarem a prova didática estão listados por ordem de 

classificação: 

 

Candidatos Horário da prova didática 

AISLAN JOSE DE OLIVEIRA 18h 

MARIANA MUZZOLON 18 40h 

LURDES FABRICIO DE OLIVEIRA 19:20h 

VANESSA DE ALMEIDA SIGNORI 20h 

 

PROVA DIDÁTICA – preparar exposição para a Banca Examinadora 

a) Tema: Proposta de análise de caso como estratégia didática para o ensino de Terapia 

Cognitivo-Comportamental. 

b) Objetivo: O candidato deverá elaborar a aula, com enfoque na análise do caso apresentado 

abaixo, na abordagem de Terapia Cognitivo-Comportamental. 

c) Fundamentação teórica: O candidato deverá explicitar o referencial teórico adotada para a 

análise do caso.  

d) Construção do psicodiagnóstico e direcionamento de intervenção no caso: O candidato 

deverá apresentar: - o processo de psicodiagnóstico do caso apresentado, com hipóteses sobre 

o desenvolvimento do transtorno mental; - técnicas de intervenção; - cuidados éticos a serem 

tomados na realização do diagnóstico e na intervenção; - prognóstico. 

e) Estratégias didáticas utilizadas na sala de aula. apresentar como trabalharia este caso 

fazendo uso de metodologias ativas. 

f) Referências. 

 

Caso para Análise:  

Um menino de 8 anos foi encaminhado pela escola para psicodiagnóstico e acompanhamento 

psicológico. Ele frequenta o segundo ano do ensino fundamental e mora com a mãe e dois 

irmãos adolescentes. A mãe faz uso de medicação antidepressiva desde o falecimento de um 
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filho, que hoje estaria com 10 anos. Ela fica o dia inteiro fora de casa, trabalhando, e leva o 

menino consigo à tarde, depois que ele sai da escola. A família vive na periferia de uma grande 

cidade, um local com baixos recursos econômicos, pouco acesso aos serviços de saúde e a uma 

rede de apoio. O menino apresenta dificuldades para expressar sentimentos, utiliza poucas 

estratégias de enfrentamento de estresse e seu vocabulário é restrito. A professora relata 

também que ele apresenta dificuldades comportamentais na escola, tais como impulsividade e 

baixa tolerância à frustração, além de episódios de agitação psicomotora, sendo facilmente 

distraído por estímulos do ambiente, e não consegue ficar muito tempo em uma mesma 

atividade. As tarefas de casa são incompletas, interessa-se por jogos e brincadeiras que são 

usualmente executados por crianças de faixa etária menor que a sua. (ENADE 2022). 

 

Duração: de 20 a 30 minutos. 

 

Curitiba, 31 de janeiro de 2024. 

Banca Examinadora 

Profa. Dra Graciela Sanjutá Soares Faria 

Profe. Ma Sulliane Teixeira de Freitas 

Prof. Dr Pedro Guilherme Basso Machado  

 


